
Una vision de la 
educacion 

física 





“Justo cuando me aprendí todas las 

respuestas de la vida…………… me 

cambiaron todas las preguntas” 



Prof.  ANTONIO IGLESIAS 













      Locura es pensar que 

haciendo siempre lo mismo 

los resultados pueden ser 

diferente 

                      Albert Einstein 



HOMBRE 

 NATURALEZA ESCENCIAL:  

 Condiciones innatas 

 Genes hereditarios 

 Temperamento 

 NATURALEZA ADQUIRIDA: 

 Personalidad 

 Condiciones adquiridas 

 Aprendizaje 

 

 



El fenómeno educativo es 

por naturaleza                    

                             

                                                             

Constante 

  Universal                                                                         

  Irreductible                                                                                                    

  



Fines de la educación 

A- Sentido Social 

  

           b-  Sentido  individual 

  

                                                                                              

c- Sentido trascendental   

  

 



PEDAGOGÍA 

 “ La pedagogía surge pues, 

cuando el hombre adquiere 

conciencia del problema de la 

educación y de la posibilidad 

de resolverlo mediante 

recursos previamente 

establecidos” 



DIDACTICA: 

 “Es el conjunto de técnicas destinado 

a dirigir la enseñanza mediante 

principios y procedimientos 

aplicables a todas las disciplinas, para 

que el aprendizaje de las mismas se 

lleve a cabo con la mayor eficiencia” 

                                                                

IMIDEO NERICI 



"El futuro no pertenece a 

quien lo espera,  

sino a quien lo prepara" 

                                               

Voltaire 


